FORMULERING VAN AMBITIES EN DOELEN CRISISPLAN COVID-19 Gh/CZ

Continueren en hervatten van zorg, ondersteuning, dagbesteding en dagopvang,

therapieén en behandeling

s« Op korte termijn wordt alle zorg en ondersteuning die noodzakelijk is om achteruitgang
te voorkomen weer geboden, zo nodig met aanvullende maatregelen.

+ Daarna wordt, zo nodig met aanvullende maatregelen, toegewerkt naar het ‘normaal’
verlenen van zorg en ondersteuning.

Voldoende tests en bescherming voor mensen met een kwetsbare gezondheid,

hun naasten en zorgverleners

¢ Mogelijk maken dat zorg en ondersteuning voor mensen met een kwetsbare
gezondheid thuis en in de instellingen veilig en verantwoord doorgang kan vinden. Daar
waar aanvullende maatregelen mbt testen en/of bescherming nodig zijn, moeten die
genomen kunnen worden.

¢ Inzicht verkrijgen over de bijdrage van tests en preventieve beschermingsmiddelen, bij
het verantwoord kunnen voortzetten van zorg en ondersteuning voor mensen met een
kwetsbare gezondheid (in het geval er geen sprake is van een (verdenking van)
besmetting met COVID-19).

¢ Mensen met een kwetsbare gezondheid krijgen prioriteit bij het verstrekken van nieuwe
tests, behandelingen, bescherming; opdat hun zorg en ondersteuning en sociale
contacten veilig en verantwoord kunnen plaatsvinden.

Het is voor alle mensen met een beperking mogelijk om op een verantwoorde en
veilige manier contacten te onderhouden met belangrijke mensen in hun
persoonlijk netwerk.

De bezoekregeling is via een verruimingsstrategie opgeheven; op- en afschaalbare
afspraken en protocollen voor bezoek in en buiten de instellingen zijn cliéntgebonden, op
maat, in samenspraak met cliénten en naasten tot stand gekomen, gerelateerd aan
gezondheidsrisico.

Mantelzorgers voelen zich ondersteund om de zorg voor een naaste, vanwege de
Coronamaatregelen, ook op langere termijn vol kunnen houden en daar waar het
niet meer gaat, is er sprake van voldoende logeer of (medische)
opvangmogelijkheden.
+ Mantelzorgers voelen zich ondersteund en verlicht in hun mantelzorgtaak, door:

- het hervatten van de nodige zorg en ondersteuning

- het hervatten van onderwijs en dagbesteding

- het bieden van extra ambulante ondersteuning waar nodig

- het bieden van respijtzorgmogelijkheden (logeeropvang, vakantieopvang, etc)

- waar nodig (ivm een verhoogd gezondheidsrisico) door de beschikbaarheid van

voldoende tests en bescherming

De Communicatie rond Corona(maatregelen) is herkenbaar, begrijpelijk en

toegankelijk voor iedereen met een beperking of chronische ziekte

e« Waar nodig zal gewerkt blijven worden aan toegankelijke en begrijpelijke
communicatie.

* Verhelpen en voorkomen van eenzaamheid.

* Naast een individuele benadering vanuit hun eigen zorgverleners, moet ook bekeken
worden of aanvullende algemene communicatie kan bijdragen aan het voorkomen van
onnodige zelfquarantaine.

+« De communicatie over mensen met een beperking, ziekte en/of hoger
gezondheidsrisico komt tot stand in samenspraak met hen (en niet alleen over hen)
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Mensen met een beperking of chronische ziekte (en in het bijzonder mensen met
een hoog gezondheidsrisico) delen mee in de geleidelijke versoepeling van
maatregelen in alle domeinen van het maatschappelijk leven.

s« Stem en plek hebben in (het totstandkomen en uitvoeren van) de maatregelen mbt 1,5
meter samenleving op het gebied van wonen, werken, leren, vrije tijd, toegankelijke
zorg/ondersteuning, vervoer etc.

s Krijgen prioriteit bij het compenseren van de effecten van de 1.5 meter samenleving,
waar ze anders onevenredig op achterstand staan.



